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Herzlich willkommen
in der Pro Seniore
Residenz Deulowitz.

Die brandenburgische Ortschaft Deulowitz befindet sich in der schénen
markischen Heidelandschaft, inmitten von ausgedehnten Wiesen sowie
Kiefern- und Mischwadldern. Der Spreewald mit seinen herrlichen Land-
schaften liegt ebenfalls in unmittelbarer Nahe.

Zu den Sehenswiirdigkeiten der Region zahlt die nur drei Kilometer ent-
fernte Stadt Guben. Der Stadtpark, restaurierte Hauschen, viele Griin-
flachen und sakrale Bauwerke wie die Klosterkirche pragen das Stadtbild.
Von den NeiBebriicken ist heute nur noch die GroRRe Neillebriicke passier-
bar. Sie fihrt den Besucher in das polnische Gubin, in dem es sich gut und
bequem einkaufen lasst.

Auch ein Ausflug zu einem der zahlreichen Seen in der Umgebung, wie
zum Beispiel dem GroRsee, dem Pinnower See oder dem Gdhlensee,
ist wirklich empfehlenswert. Die wunderschdonen Heideflachen bieten
besonders in der Bliitezeit im August einen herrlichen Anblick.

Unsere Pro Seniore Residenz Deulowitz liegt zentral im Ort Deulowitz,
mitten im Griinen. Zahlreiche Wiesen und ein abwechslungsreich gestal-
teter Park umgeben die Gebaude.

Kurzum: Die Residenz besticht durch ihre ruhige Lage und bietet ihren
Bewohnern Flair, Charme und besten Service.



Unsere Residenz

Unsere Residenz besteht aus einem Neubau,
in dem sich der Pflegebereich befindet, und
dem aufwendig sanierten ehemaligen Herren-
haus, das den Apartmentbereich beherbergt.
Wenn Sie ein freundliches Ambiente verbun-
den mit einer herzlichen Atmosphare bevor-
zugen, dann sind Sie bei uns genau richtig.
Hier werden Sie sich wohlfiihlen!

Mehr als gewohnt

Im Griinen

Zwischen Neubau und Herrenhaus befindet
sich eine wunderschon gestaltete Parkan-
lage mit behindertengerechten Wegen und
einem kleinen Teich. Zahlreiche Sitzgelegen-
heiten, ein gemitlicher Dachbalkon und die
Sonnenterrasse laden zum gemeinschaft-
lichen Verweilen oder auch zum Ruhen an
der frischen Luft ein. Eben mehr Erholung
drauRen!

Herzlich willkommen
In unserem Foyer heit man Sie immer
herzlich willkommen.

Hier finden Sie immer ein offenes Ohr
und einen guten Rat. Sie kdnnen unseren
Postservice ebenso in Anspruch nehmen,
wie Termine vereinbaren, Behdrdengange
und Besorgungen in Auftrag geben oder
auch ein Taxi bestellen.

Einladung zum Verweilen

Ein willkommener Treffpunkt ist der schéne
Aufenthaltsraum mit seiner groRen Fenster-
front, die einen herrlichen Blick ins Griine
bietet — sehr hell und freundlich eingerichtet
und liebevoll dekoriert. Beliebt ist auch das
lichtdurchflutete Restaurant und die gut aus-
gestattete Bibliothek — ideal zum Schmokern
und Entspannen. Natiirlich sorgen auch die
anderen Aufenthaltsbereiche in den Wohn-
bereichen fiir eine angenehme Atmosphare.
Egal wo — wir wiinschen gute Unterhaltung!



Wohnen und Wohlfihlen

Ihre Anspriiche?

Sie wissen selbst: Mit den Jahren andern
sich die Anspriiche und die Bediirfnisse. Sie
mochten lhren eigenen Hausstand weiter-
fuhren und doch ab und zu Hilfe in Anspruch
nehmen? Sie mochten gerne in angenehmer
Gesellschaft wohnen und lhr Leben aktiv
gestalten?

Dann ist das Betreute Wohnen in unserer
Residenz Deulowitz genau das Richtige fir
Sie. Wir bieten Ihnen mehr Komfort und
Service bei mehr Sicherheit. Hier finden Sie
ein gemitliches und sicheres Zuhause, in

dem Sie lhr Leben in Ruhe genieRen kénnen.

Unsere Apartments

In unserem Apartmentbereich wohnen Sie
in einem der 8 hellen Ein- oder Zwei-Zim-
mer-Apartments mit einer GréRBe von 43 bis
58 gm — natirlich mit seniorengerechtem
Bad mit Dusche und WC. Die Apartments
sind alle mit einer Kiichenzeile bzw. einer
Kochnische ausgestattet. Selbstverstandlich
sind die Anschliisse fur Radio, Satelliten-TV
und Telefon vorhanden. Ein eigener Abstell-
raum sowie ein personlicher Briefkasten
runden das umfangreiche Angebot ab.

Mehr Unabhangigkeit

Wie Sie Ihr neues Zuhause einrichten, das
entscheiden natrlich Sie selbst. Bringen
Sie lhre Erinnerungsstiicke doch einfach
mit. Sollten Sie einen ,vierbeinigen Weg-
gefahrten” haben, so findet auch er — nach
Absprache mit der Residenzleitung — bei
uns sein neues Zuhause.

Und wenn Sie einmal keine Lust haben,
selbst zu kochen - genielRen Sie einfach ein
Menu in Gesellschaft, serviert im Restau-
rant von unserer hauseigenen Kiiche.

Ihre Unabhangigkeit und Selbststandigkeit
werden bei uns ganz groRR geschrieben.

Mehr Sicherheit

Unser 24-h-Notrufsystem sorgt in jeder
Wohnung fir lhre Sicherheit — rund um die
Uhr und an jedem Tag im Jahr. So erhalten
Sie schnell Hilfe, wenn sie gebraucht wird.
Auf Wunsch steht Ihnen auch ein ambu-
lanter Dienst fir Ihre pflegerische Versor-
gung zur Seite.
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Mehr Service und Komfort

In unserem Betreuten Wohnen erwartet Sie
individueller und angenehmer Komfort. Den
Alltag unserer Bewohner erleichtern wir mit
unserem liickenlosen Service. Gerne liber-
nehmen wir Reinigungsarbeiten,

Wasche- und Biigelservice, Hausmeister-
und Handwerkerdienste. Selbstverstandlich
leisten wir auch beim Einkaufen oder bei

behordlichen Angelegenheiten Hilfestellung.

So bleibt lhnen mehr Zeit fiir das Wesent-
liche!
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Ansprechendes Ambiente

Die Ausstattung der Apartmentbereiche ist
groRRziigig und auf gehobene Anspriiche
ausgerichtet. Neben schon gestalteten Auf-
enthaltsraumen und einem einladenden
Foyer bieten wir Ilhnen ein lichtdurchflute-
tes und geschmackvoll eingerichtetes
Restaurant.

Die Bibliothek, der Friseur-Salon sowie
medizinische Bader bieten zusatzlichen
Komfort. Eine gemutliche Terrasse und
ein liebevoll gestalteter Dachgarten laden
zum gemeinschaftlichen Verweilen ein.

Pflegewohnen

Wenn lhnen das Anziehen zunehmend
schwerer fallt oder Sie regelmaRig Injekt-
ionen oder einen taglichen Verbandswechsel
bendtigen — ein ambulanter Pflegedienst ist
fir Sie da. Er leistet in lhrem Apartment die
Grund- und Behandlungspflege und ermég-
licht Thnen, mit Pflegestufe auch weiter in
Ihren eigenen vier Wanden zu wohnen.

Und falls Sie irgendwann doch mehr Unter-
stiitzung brauchen, wechseln Sie einfach in
eines unserer gemiitlichen Pflegezimmer. So
bleiben Sie in Ihrer gewohnten Umgebung
und miissen sich nicht einmal wesentlich
umgewoOhnen.

Betreutes Wohnen - Unsere
Inklusivleistungen im Uberblick

- Ein- oder Zwei-Zimmer-Apartment,

teilweise mit Balkon oder Terrasse

- seniorengerechtes Bad

- Kiichenzeile/Kochnische

- 24-h-Notrufsystem

- Radio-, TV-, Satelliten- und

Telefonanschluss

- eigener Briefkasten
- eigener Abstellraum
- Nebenkosten inkl. Strom, Wasser,

Heizung, Grundsteuer, Abfallgebiihren
sowie Gebaude- und Haftpflicht-

versicherung der Gebaude, Instand-
haltung, Reinigung und Mitbenutzung der
Gemeinschaftsraume und AuBenanlagen

- Hilfestellung bei behdérdlichen

Angelegenheiten

- Bereitstellung und Wartung von

Waschmaschinen und Trocknern

- Fensterreinigung
- Vermittlung von Serviceleistungen
- Organisation und Durchfiihrung eines

abwechslungsreichen Freizeit- und
Betreuungsangebotes




Mehr Leistung -
mehr Individualitat
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Ihre Anspriiche?

Sie oder einer Ihrer Lieben mdchten in
einer Gemeinschaft wohnen, in der rund
um die Uhr jemand zur Stelle ist, in der
kompetente Pflege mit Herz geboten
wird? Dann ist ein Pflegezimmer bei uns
genau das Richtige. Erfahren Sie hier alles
Uber lhre Méglichkeiten, Ihr Leben trotz
Pflegebedarf nach lhren Vorstellungen zu
gestalten: Unsere Pflegezimmer bieten
Pflegebedirftigen ein Zuhause, in dem
Lebensqualitat trotz Pflegebedarf an
erster Stelle steht.

Unsere Pflegezimmer

Unsere Residenz verfiigt iiber insgesamt
48 Pflegeplatze in gerdumigen, hellen und
gemitlichen Einzel- und Doppelzimmern
— natdrlich alle mit seniorengerechtem
Bad. Selbstverstandlich sind auch Radio-,
TV-, Telefon- und Satellitenanschliisse
vorhanden. Die Zimmer sind teilmobliert,
so bleibt noch genliigend Raum fiir lhre
eigenen Mobel oder Erinnerungsstiicke.

Mehr Individualitat

Wir unterstiitzen unsere Bewohner mit einer
aktivierenden Pflege, die ganz auf den
einzelnen Menschen abgestimmt ist — mit
allem, was dazu gehort.

Ausgehend von den Anforderungen und
Bedirfnissen jedes einzelnen Bewohners
werden entsprechende MalRnahmenplane
erarbeitet und Ziele definiert, auf die wir
dann gemeinsam hinarbeiten. GemaR des
Bedarfs an Pflege und der individuellen
Moglichkeiten wird mit den Bewohnern
aktiv gearbeitet.

Mehr Service

Fiir Menschen mit Pflegebedarf ist der
ganz normale Alltag oftmals anstrengend
genug. Deshalb kiimmern wir uns mit
unserem liickenlosen Service um die alltag-
lichen Dinge wie Waschen, Putzen oder
Kochen. Fiir Sie als Bewohner bedeutet
dies, dass Sie z.B. die Mahlzeiten in aller
Ruhe genieRBen und lhre Freizeit aktiv und
individuell gestalten kénnen.
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Pflege von an Demenz erkrankten
Bewohnern

Unsere Pro Seniore Residenz Deulowitz
bietet ein besonderes Pflege- und Beschafti-
gungsangebot fir demenzkranke Bewohner.
Wir betreuen Menschen mit leichter bis
schwerer Demenz hochst individuell. Es gilt,
den Erkrankten soweit wie moglich zu
fordern, den Krankheitsverlauf zu verzégern
und die Angehorigen zu entlasten. Neben
einer vertrauten, gleich bleibenden und
verlasslichen Umgebung sind konstante,
einfiihlsame Bezugspersonen wichtig.

Pflege — Unsere Inklusivleistungen

im Uberblick

- Wohnen im Einzel- oder Doppelzimmer
- Vollverpflegung mit Frihstiick, Mittag-

essen, Nachmittagskaffee und Abend-
essen — jeweils inklusive Getranke,
Zwischen- und Nachtmahlzeiten bei
Bedarf

- fachlich kompetente Pflege nach

medizinisch-pflegerischen Standards

- Wascheservice inkl. Uberlassen und

Waschen der Handtiicher und Bettwasche

- Reinigungs- und Hauswirtschaftsdienste
- Hilfestellung bei behordlichen Angelegen-

heiten

- vielfaltiges Betreuungs- und Freizeitan-

gebot

- soziale Betreuung und allgemeine

Beratung

- 24-h-Notruf

Unsere Therapieangebote
- Beschaftigungstherapie (z.B. gemein-

sames Basteln, Sitzgymnastik, Sturz-
prophylaxe)

- Logopadie, Ergo- und Physiotherapie

in Kooperation

- Seelsorge

- tagesstrukturierende Betreuung

- Training von Alltagsfahigkeiten

- Entspannungstherapie

- Sinnestherapie

- Gedachtnis- und Orientierungstraining
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Endlich mehr erleben

Wir laden Sie ein, bei uns und mit uns mehr
zu erleben. Unsere Residenz bietet lhnen
eine ganze Reihe von interessanten Veran-
staltungen und Aktivitaten — und das an
jedem Tag der Woche. Da ist sicher fir
jeden etwas dabei. Und wir wiinschen
schon mal ,Viel Vergniigen!"

Schone DrauBenzeit

Erfreuen Sie sich bei einem kleinen Spa-
ziergang an unserer wunderschénen Gar-
ten-Parkanlage, die sich zwischen dem
Neubau und dem ehemaligen Herrenhaus
befindet. GenieRen Sie einen gemeinsamen
Plausch auf der abwechslungsreich be-
pflanzten Sonnenterrasse. Lassen Sie die
Seele baumeln, wenn Sie auf einer gemiit-
lichen Sitzbank die herrlichen Wiesen,
Baume und Straucher betrachten. Ob
Spaziergang, Plausch oder Ruhe, bei uns
werden Sie drauBen sicherlich viel Vergnii-
gen haben. Bei Bewohnern sehr beliebt ist
auch der gemutliche Dachbalkon. Selbst-
verstandlich stehen bei uns auch Ausfliige
auf dem Programm — das bringt immer viel
Spall und ist eine Bereicherung fir alle.

Abwechslungsreiche Drinnenzeit
Konzerte, Vortrage oder sonstige Veran-
staltungen — in unseren Veranstaltungs-
raumen ist immer etwas los.

Ob Sie sich gestalterisch bei unseren Kreativ-
angeboten ausleben oder ob Sie sich in der
Gymnastikgruppe bewegen mochten, in
unserem Wochenprogramm findet sich
bestimmt etwas Passendes fur Sie.

Zusatzlich sorgen natirlich unsere Feste
und Geburtstagsfeiern fiir viele frohliche
Stunden und ein herzliches Miteinander.

Beliebte Treffpunkte

Beliebt ist in unserer Residenz das Restau-
rant — ideal fiir's kleine Gesprach mit Ange-
horigen oder anderen Bewohnern. Ein
wunderbares Refugium ist die hervorragend
ausgestattete, gemiitliche Bibliothek. Hier
kann man sich in Blicher oder Zeitschriften
vertiefen, sich einfach zurlickziehen oder
mit anderen gemeinsam Gesellschaftsspiele
spielen.

Selbstverstandlich sind die Aufenthaltsberei-
che und Flure der Wohnbereiche liebevoll
gestaltet. Besonders erwahnenswert ist hier
der gemdtliche Aufenthaltsraum im Erdge-
schoss, der durch seine groRe Fensterfront
einen herrlichen Blick nach drauBen bietet.
Wer's besinnlich mag, der kann regelmaRig
an Gottesdiensten teilnehmen.

Und sollte es mal einen Grund zum Feiern
mit der Familie oder Freunden geben, so stel-
len wir Ihnen hierfiir gerne unsere Raumlich-
keiten zur Verfiigung.
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Mehr Zeit fir sich

Gut fiir Kérper und Geist

Unsere Gymnastik-, Sport- und Gesundheits-
angebote starken Herz und Kreislauf, sorgen
fir gute Laune und halten fit. SchlieBlich
heillt es zu Recht: ,Mens sana in corpore
sano” — ein gesunder Geist in einem gesun-
den Korper.

Mehr Bewegung

Wer rastet, der rostet”, so sagt der Volks-
mund. Doch gegen das Rasten haben wir
ein gutes Rezept. Ob Ergotherapie, Physio-
therapie, Gelenk- oder Gymnastikiibungen
— die Teilnahme an unseren Fitnessange-
boten mobilisiert ungeahnte Krafte.

Selbstverstandlich werden alle unsere
Betreuungs- und Therapieangebote in
Zusammenarbeit mit den zustandigen
Haus- und Facharzten, Therapeuten und
mit lhnen zusammengestellt. Individuell
und forderlich fir Ihr persdnliches Wohl-
befinden.

Mit allen Sinnen
Gibt es etwas Schoneres als von angeneh-
men Diften umfangen zu werden? Lassen
Sie sich in der Sinnestherapie ins Land der
Diifte entfihren.

Hier kann man sich fallen lassen, seinen
Gedanken nachgehen und einfach mal
abschalten. So finden Sie bestimmt Ent-
spannung.

Mehr Wohlbefinden

Und haben Sie mal keine Lust auf Gymnas-
tik oder Bewegung, dann sorgen alternativ
eine wohltuende Massage, ein ausgiebiger
Besuch im Whirlpool oder in der Infrarot
-Warmekabine fir Entspannung und Erho-
lung. Ein Besuch im Friseursalon, bei der
Manikiire oder Pedikiire gibt dann das gute
Gefiihl, etwas fir sich getan zu haben.
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Mehr Genuss - jeden Tag
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Was dirfen wir lhnen heute servieren?
Sowohl beim Friihstiick als auch beim
Mittag- und Abendessen stellen sich unsere
Bewohner ihre Mahlzeit selbst zusammen.
Unsere hauseigene Kiiche sorgt fiir einen
abwechslungsreichen Speiseplan, stets mit
frischen Zutaten. Dabei stehen regelmallig
auch regionale Spezialitaten auf der Karte.

Gerne geht die Kiiche auf spezielle Wiinsche
hinsichtlich Schonkost oder Diatkiiche ein.
Einfach immer lecker!

Wo diirfen wir zu Tisch bitten?

Wo Sie essen — das bestimmen Sie selbst. Im
Pflegebereich servieren wir Ihnen gerne das
gewlinschte Menu in den Speiserdaumen der
einzelnen Wohnbereiche, denn in Gemein-
schaft essen macht oft mehr SpaR. Und
sollten Sie mal keine Lust auf Gesellschaft
haben, dann essen Sie auf lhrem Zimmer.

Im Rahmen des Betreuten Wohnens koén-
nen Sie wahlen zwischen einem Besuch im
Restaurant, unserem Zimmerservice oder
Sie kochen einfach selbst.

Selber kochen - kénnen Sie,

miissen aber nicht

Im Apartmentbereich gilt: Ob Selbstversor-
gung, Vollpension, Monatsabo fiir Frih-
stlick, Mittag- oder Abendessen — ent-
scheiden Sie frei nach lThrem Gusto. Auch zu
einem Spontanbesuch in unserem Restau-
rant sind Sie immer herzlich willkommen.
Bringen Sie doch Gaste einfach mit und
lassen Sie sich gemeinsam verwdhnen!
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Mehr Leistung

Unser Haus im Uberblick

Umgebung und Ausstattung Pflegebereich Therapie und Service

20

- im Zentrum der Ortschaft Deulowitz

gelegen

- umgeben von ausgedehnten Wiesen

sowie Kiefern- und Mischwaldern

- gelungene architektonische Kombination

aus einem Neubau und einem aufwendig
sanierten ehemaligen Herrenhaus

- Bibliothek

- Aufenthaltsraum mit groRBer Fensterfront
- Beschaftigungstherapieraum

- Raumlichkeiten fir private Feiern

- Speiseraum

- Gasteparkplatz

- 48 Platze (vollstationar), Einzel- und
Doppelzimmer

- Zimmer mit Dusche/Bad und WC, Radio-/

TV-, Satelliten- und Telefonanschliissen
und 24-h-Notruf

- Langzeitpflege, Verhinderungspflege

- besonderes Pflege- und Betreuungs-
angebot fiir an Demenz erkrankte
Bewohner

Apartmentbereich

- 8 Ein- oder Zwei-Zimmer-Apartments
(43 — 58 gm), teilweise mit Balkon oder
Terrasse

- Apartment mit Dusche/Bad und WC,
Radio, TV-, Satelliten- und Telefon-
anschliissen sowie Kiichenzeile bzw.
Kochnische

- 24-h-Notrufsystem in allen Apartments

- eigener Briefkasten

- eigener Abstellraum

- Betreutes Wohnen, Pflegewohnen

- Kooperation mit Haus- und Facharzten,

Kliniken, Therapeuten, Sanitatshausern,
Apotheken sowie einem ambulanten
Pflegedienst

- Kooperation in den Bereichen Ergo- und

Physiotherapie sowie Logopadie

- Sinnes- und Entspannungstherapie

- Gedachtnis- und Orientierungstraining
- tiergestiitzte Therapie

- Training von Alltagsfahigkeiten

- tagesstrukturierende Betreuung

- zahlreiche gestalterische, kulturelle und

bewegungsorientierte Veranstaltungs-
angebote sowie Ausfliige und Feste

- regelmaBige Gottesdienste
- kleiner Friseursalon im Haus
- Kooperation in den Bereichen Manikiire/

Pedikiire, Kosmetik und Massage

- Medizinische Bader

- Zimmerservice

- Reinigungs- und Wascheservice

- Hausmeister- und Handwerkerdienste

Kulinarisches Angebot

- Buffet bei Friihstiick und Abendessen,
mittags zwei Menus zur Auswabhl, auch
vegetarisch, Schonkost und Diatkiiche
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So finden Sie uns

mit dem Auto:

- aus Berlin kommend: Autobahn A13 bis Abfahrt Freiwalde fahren, dann
auf die B320 auffahren und Uber Libben, Lieberose der Stralle in
Richtung Guben folgen.

- aus Cottbus kommend: B97 Gber Peitz in Richtung Guben fahren. Nach
Libbinchen auf die B97 fahren und links in Richtung Guben abbiegen.
Etwa einen Kilometer vor dem Ortseingang am Autohaus Kalmutzki
rechts abbiegen und geradeaus bis zur Ortsmitte fahren. Die Pro
Seniore Residenz Deulowitz befindet sich auf der rechten Seite.

- aus Frankfurt/Oder kommend: B112 Giber Eisenhiittenstadt, Neuzelle in
Richtung Guben fahren. An der ersten Ampelkreuzung rechts in Rich-
tung Cottbus einbiegen und nach dem Ortsausgang Guben hinter dem
Baumarkt nach links in Richtung Deulowitz abbiegen. Dann weiter wie
oben beschrieben.

- aus Cottbus kommend: In Richtung Peitz, Trauer, Barenklau auf der B97

fahren, bis einen Kilometer vor Guben. Dann wieder wir oben beschrie-
ben.

Q Schauen Sie
doch mal rein

und vereinbaren Sie
unter Telefon 03561 546-0
einen Termin.
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